DRAINAGE LYMPHATIQUE ESTHETIQUE
DU CORPS

Modelage circulatoire, doux et rythmé qui améliore la circulation sanguine et
lymphatique et qui améliore également les défenses immunitaires. Ce modelage
draine et détoxifie.

Au Programme :

- ¢€tude de la circulation lymphatique
- technique et manoeuvres
- sens du toucher

Moyens pédagogiques : support de formation par manuel

Les stagiaires travaillent deux par deux. Chacun donne et recoit afin de bien
appréhender la technique du praticien et le ressenti du receveur.

A TP’issue de la formation, un contrfle des connaissances est effectué. Une
attestation de stage est délivrée. Selon le niveau, la reconnaissance des acquis
peut-Etre validée par un Certificat.

Le massage proposé vise au bien-étre, a la détente et 4 I'harmonie du corps et de I'esprit.

Il ne peut en aucun cas remplacer un massage médical ou un suivi médical.




