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CAP

Certificat d'Aptitude Professionnelle
Esthétique-cosmétique

Le Certificat d’Aptitude Professionnel Esthétique-Cosmétique est un dipléme d’Etat de niveau V
qui permet d’exercer la fonction d’esthéticien(ne) et de s’installer a4 son compte. Il est proposé en
formation initiale ou en alternance

En fonction du profil des candidats, il est proposé en cursus de 2 ans ou de 1 an.

Cursus de 2 ans

Condition d'admission : éléves issus de la troisiéme ou de la seconde (sur dossier)
Age minimum : 15 ans

Cursus de 1 an (CAP Adulte)

Condition d'admission : - candidats adultes titulaires d'un CAP
- BP, BEP ou Baccalauréat
(les titulaires d'un diplome équivalent ou supérieur au CAP sont
exemptés des matiéres générales)

En initial : stage de 12 semaines en entreprise obligatoire

En alternance : rythme hebdomadaire de 2 jours a l'ecole et 3 jours en entreprise
ou 1 semaine école et 3 semaines en entreprise

Tous les cursus scolaires se déroulent du mois de Septembre au mois de Juin.

Repartition de I'horaire hebdomadaire par matiére selon les cursus :

Domaines Matiéres CAP initial CAP initial adulte
en deux ans en un an/sans
domaines généraux
30h/semaine 20h/sem
Magquillage /Manucurie 4h30 4h30
Epilation/Synthése 1h30 1h30
Soin 3h 3h
Biologie 2h 2h
Domaines Cosméto 1h 2h
Technologie des produits 1h 1h
Professionnels  Technologie/Législation 1h 1h
Vente /Technologie des locaux 2h30 2h
Arts Appliqués a la Profession 2h 2h
Vie sociale et Professionnelle 1h 1h
Anglais 1h facultatif
Domaines Mathématiques/Sciences Physiques 2h30
Généraux Frangais/Communication 2h
Histoire / Géographie 1h
+ Ateliers pratiques 2h

+ Devoirs sur table 2h




Examen du CAP : modalités des épreuves, durées et coefficients :

Domaines Matiéres Epreuve Durée Coefficient
Sciences appliquées Ecrite 2h 4
Techniques Esthétiques Pratique 3h30 7

Domaines Vente/Conseil Orale 10 minutes 2

Professionnels  Arts appliqués a la Profession Ecrite 1h30 1
Vie sociale et Professionnelle Ecrite 1h 1
Expression Frangaise Ecrite 2h 1
Mathématiques/Sciences Physiques Ecrite 2h 2

Domaines Histoire f Géographie Orale 15 minutes 1

Généraux Education Physique et Sportive 1
Langue Vivante Etrangére Orale 20 minutes

LES PERSPECTIVES D'EMPLOI

Les titulaires du dipléme du CAP peuvent ouvrir un Centre de Beauté ou bien exercer la profession
d'esthéticien(ne) :

* dans les entreprises de production et de distribution de produits de parfumerie, de beauté et de
toilette,

* dans les circuits de distribution : institut de beauté, parfumeries, salons de coiffure, pharmacies et
parapharmacies, grands magasins, grandes surfaces, magasins franchisés, établissements de
distribution & distance,

* dans les établissements para-médicaux : soins, thalassothérapie, spa, cure de remise en forme,

* dans les centres de vacances et de loisirs, hotels de prestige, croisiéres,

* dans les organismes culturels et médiatiques, les théatres, le cinéma...
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